TEMA

vad ar Liv?

Ibland kan man modta argumentet

att eftersom livet bevisligen upphor
om en organism tillfogas en tillracklig
fysisk skada sa visar det att livet kan
forklaras som en kombination av fysik,
kemi och vissa speciella strukturer.

Ar det verkligen s&?

Framlidne filosofen Antony Flew illustrerade i sin bok "There is
a God™ det hiir tankefelet genom en fiktiv berittelse om tva oci-
viliserade infodingar pa en avligsen strand som rakat hitta en
mobiltelefon i sanden. Nér en av dem rakar trycka in en tangent
hors en rost som talar. Med skrickblandad fortjusning konstate-
rar han att det ér nagon som talar genom apparaten.
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Kristaller av ett
DNA-reparations-protein
fran bakterien

Serratia marcescens.

- Struntprat, sdger den skeptiske infédingskamraten.

- Rosten maste vara ett resultat av hur de olika delarna
ar sammansatta, och jag kan bevisa att jag har ratt!

- Hur da?

- Ge den till mig, sdger han och drammer den med all
kraft i en bergvagg. Résten tystnar.

- Dar ser du, konstaterar han med triumf i blicken, - Det
var som jag sa, rosten satt i delarna. De gick sdnder och
rosten férsvann!

Tycker du att den skeptiske infodingens resonemang var éver-
tygande? Troligtvis inte med var tids kunskap om mobiltelefoni.
Men infédingarna som saknade vart perspektiv skulle séiikerligen
ha fortsatt diskussionen dir borta i det avldgsna landet (som pa
nagot mystiskt sitt forsetts med mobiltickning).

Analogin med livet dr nog ganska uppenbar. Det ir na-
turligtvis sa att om man skadar en levande cell eller organism
tillrickligt mycket sa upphor livet. Men fragan om livets inner-
sta viisen kvarstar for den skull obesvarad, precis som rostens
ursprung for infédingarna. Det var dit den fore detta ateisten
Antony Flew ville komma. Och jag med.

Att livet forblir en gata in i var upplysta tid innebir forstas
inte att vi dr okunniga om hur livet fungerar — tvirt om har det
senaste halvseklet av molekylirbiologiska upptickter gett oss en
forhallandevis detaljerad inblick i vad som finns och forsiggar
inne i cellernas mikrovirld.
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Icke-reducerbar
komplexitet

HELHETER
Modern forskning antyder att om man vill nirma sig fenome-
net liv bor man viinda blicken fran enskilda detaljer till helheter.
Helheter och sammanhang ir nimligen ett kiinnetecken pa allt
liv vi kéinner till.

Livets helheter bestar bland annat i de manga och langtga-
ende beroendeforhallanden som livels kemikalier har till varan-
dra. Nagra exempel:

- DNA bar livets information, men ar beroende av ett
hundratal olika proteiner for sin kopiering (replikation),
daribland ett stort antal proteiner som deltar i cellens
standiga och livsnédvandiga korrekturlasning av DNA:t.

- Recepten pa dessa och cellens alla andra tusentals
proteiner finns beskrivna i det DNA som finns i gener-
na, men for att ett protein ska kunna bildas behoévs det
langt 6ver hundra andra proteiner som bidrar pa olika
satt under den sa kallade proteinsyntesen.

- Alla dessa processer kraver energitillférsel i form av
energibarande ATP-molekyler som bara kan tillverkas
av speciella molekylara maskiner (ATP-syntaser) som i
sin tur ar uppbyggda av manga noggrant sammansatta
proteinmolekyler, alla med sina recept kodade i DNA.

- Alla cellens processer maste vara inneslutna i en
cellvdagg med ett cellmembran som avgransar cellens
kemikalier fran de destruktiva vattenmolekylerna? pa
utsidan, men som samtidigt slapper igenom naringsrika
molekyler som cellen kan anvanda for att fa energi och
byggnadsmaterial till reparationer och tillvaxt. Denna lo-
gistik skots av speciella membranbundna proteiner som
aven de ar kodade i DNA.

Alla livets processer ar inbordes beroende av varandra.
Saknas nagot "kugghjul” i maskineriet havererar det och
livet upphor. Man kommer darfoér inte narmare livets
gata genom att bara fokusera pa enskilda detaljer - man
maste se helheter, se livet som fungerande system.
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Praktiskt taget alla cellens processer iir kopplade till varandra pa
liknande siitt, och alltsammans utgor en helhet dér allting maste
finnas pa plats i fungerande tillstand for att livet ska kunna ex-
istera.

Livet som sadant kan alltsa inte lokaliseras till en sirskild
struktur eller molekyl. DNA-molekylen bir visserligen livets in-
formation, men vare sig informationen eller DNA:t iir livet. Kom
ihag att det finns exakt samma information och DNAi en levande
cell som i en nyss avliden, men livet gar dnda inte att aterstélla.
Proteiner bygger upp alla levande varelser och ger dem deras
olika funktioner, men samma sak giller for dem. DNA och pro-
teiner ir precis likalevande som ett geléhallon. Och kan bara till-
verkas pa tva sitl: antingen i varandras nérvaro inuti en levande
cell, eller - i begriinsad omfattning — genom avancerad minsklig
malinriktad kemiteknik. Det ir ingen orimlig gissning att bada
forutsitter intelligent design.

ICKE-REDUCERBAR KOMPLEXITET

Alla cellens livsnédviindiga processer och strukturer utgor déir-
{or tillsammans ell icke-reducerbart system. EWL system diir var-
je enskild del ér nodvindig [6r att uppritthalla livet. Gor hal pa
cellmembranet och cellen dor. Sla ut ATP-syntas-maskinen och
cellen dor, sla ut genen som kodar for ett av de hundratals pro-
teiner som behovs vid proteinsyntesen och cellen dor, bryt sy-
reforsorjningen till hjirnan nagra minuter i en or 6vrigt frisk
kropp och livet ér slut. Och sa vidare.

Begreppet icke-reducerbar komplexitet (irreducible com-
plexity) myntades 1996 av Michael Behe, professor i biokemi, i
hans bok Darwin’s Black Box.? Behe anviinde sig av metaforen
med en klassisk musfilla. En egenskap hos fillan ér att varje
detalj maste finnas pa sin plats for att anordningen ska kunna
fanga nagra moss. Man kan inte ta bort nagon av dem utan att
fangstfunktionen gar helt och hallet forlorad. Behe menar att
strukturer som uppvisar dessa egenskaper inte kan ha uppstatt
genom en stegvis procedur dir varje mellansteg ir funktionellt
(vilket evolutionen skulle kriiva for de levande motsvarigheterna
for att undvika att de selekterades bort). Icke-reducerbarheten
hos en méingd strukturer i levande organismer vittnar pa samma
sitt om medveten, intelligent design.

LIV AR DYNAMISKT
Ofta tinker vi pa ett viildigt statiskt sitt pa livet, dirfor att vi dr
vanavid att bilar haller (nagorlunda) i tiotals ar och hus i hundra-
tals. Men i livets mikrovirld ir verkligheten vildigt annorlunda.
Livets strukturer ar dynamiska.

I en vanlig tarmbakterie (Escherichia coli) ér “livslingden”
for en mRNA-molekyl ungefir 5 minuter, hos en ménniska 10
timmar+. For proteiner dr motsvarande siffror i intervallet fran
en knapp timma till ett par dygn. Man riknar med att DNA:t i
varje cell av en ménniska utsitts for storleksordningen en miljon
skador per dygms, varav den dvervildigande merparten® lagas av
cellernas DNA-reparationssystem. Utan dessa system skulle det
inte dréja manga generationer innan arvsmassan vore tomd pa
meningsfull information och arten utrotad. | 2
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Schema somi illustrerar den integrerade komplexiteten hos den sa kallade "blodlevringskaskaden”. Den ar ett illustrativt exempel pa ett icke-re-
ducerbart system. Det ar den kedja av kemiska reaktioner som kontrollerar blodets levring som stoppar upp blodflédet nar det uppkommer
en skada pa organismen, som t ex ett skarsar. Det &r fler &n hundra olika "faktorer” (mestadels olika proteiner) som samverkar till att det i en
frisk kropp snabbt bildas en blodlever bara pa ratt stalle nar det behovs och aldrig annars. Schemat pa bilden kanske ser komplicerat ut, men
det visar faktiskt bara ett knappt tjugotal av faktorerna. De flesta av dem ar helt nédvandiga for blodets levring. Om systemet inte fungerar
som det ska, t ex om man har en medfédd defekt som gér att ndgon faktor saknas (t ex "faktor VIII” eller "faktor IX” vid de vanligare formerna av
blédarsjuka), finns det en risk att blodflédet inte avstannar i tid och man forbléder. Eller om det bildas en blodlever utan anledning, som bildar
proppar i hjarta, hjarna eller lungor. Om bara en enstaka av de hundratals faktorerna saknas I6per organismen risk att mista livet. Ett sadant
system uppvisar samma egenskap som musfallan med avseende pa sina olika faktorer som alla maste finnas pa plats. Idén att ett sddant sys-
tem successivt skulle ha uppkommit genom sma steg under armiljoner kraver kolossalt stark tro pa naturalismens och evolutionens "férmaga’.

Varje enskild molekyl i cellerna, allt fran den lilla bakterien
till dig och mig, befinner sig alltsa i ett stindigt pagaende till-
stand av nedmontering och ateruppbyggnad, dir tillgangen pa
ravaror stindigt maste tillgodoses, dir anvinda delar atervinns
och restprodukter fraktas bort, allt i ett véldirigerat, dynamiskt
samspel, som gor livet formbart och anpassningsbart. Det gar
inte att avgora var nagon process borjar eller slutar och den ena
detaljen édr en konsekvens av den andra. Denna dynamik &r dven
den icke-reducerbar - ingenting tyder pa att den skulle kunna
uppkomma steg for steg genom nagon tinkt evolutionér process.
Det iir allt eller inget, helt enkell.

Den dir dynamiken - ér den livet? Troligtvis inte. Snarare
ir den att likna vid 1ovverkets sus en sommardag. Suset och 16-
vens rorelser dr inte vinden, men vil en fornimbar effekt av den.

HOMEOSTAS

Det dynamiska samspelet sker inte bara inuti de levande cel-
lerna, utan ocksa mellan dem och deras omgivning. Levande
celler och hela organismer befinner sig nimligen i miljoer som
stindigt forindras. Det kan handla om kemiska faktorer som
pH-viirde och salthalt eller fysikaliska som ljus och temperatur.
Till skillnad fran den forinderliga omgivningen maste det som
sker i kroppens celler dga rum i en vildigt konstant miljo. Det
handlar om hundratals - kanske tusentals — samordnade pro-
cesser vars samspel skulle haverera om forhallandena inte var
konstanta. Det hir dr ingenting vi sjilva behover tinka pa, det
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skots automatiskt av kroppen som pa olika sétt kompenserar {6r
de forindringar som sker i var omgivning eller pa grund av den
mat vi dter och ser till att balansen uppritthalls. Detta kallas 0~
meostas och ir en egenskap hos allt levande.

Homeostasen forutsitter att cellen och organismen iger
formagan att “lisa av” de faktorer i omgivningen som ir rele-
vanta for cellernas funktion. En ingenjor skulle séiga att det kréivs
“detektorer” som kan mita de olika miljofaktorerna: biologer
anviinder i stillet ordet "receptorer” och menar da som regel
speciella proteiner med formagan att starta en elektrisk impuls
i en nerv eller starta en kemisk reaktion genom att friséitla en
“budbirarmolekyl”.

Men det ricker forstas inte att cellen registrerar en for-
indring i omgivningen. Uppticklen maste dessutom leda till
en dndamalsenlig atgird i nagon form. Om vi dter en choklad-
bit kommer sockermiingden i blodet att 6ka och da behover den
siinkas, om vi éiter en tallrik med salta kriftor sa behover samma
sak ske med salthalten, niir vi hugger ved regelbundet far vi inom
nagra veckor tjockare hud i handflatorna, nir vi utsitter oss
{or solljus blir vi bruna och hudcellernas DNA skyddas mot det
energirika ultravioletta ljuset som kan fororsaka mutationer och
leda till hudcancer, néir vi skiir oss pa en kniv koagulerar blodet
sa all blodflodet stoppar, och sa vidare. For varje specifik for-
indring som kroppens receptorer uppticker behover det finnas
nagonting som talar om vilken atgiird som ska vidtas. Vad skulle
det vara for poiing med att huden blir brun om man iiter en salt
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sill eller att blodet levrar sig om man éter en sockerbit eller far
valkar pa niisan om man skér sig i fingret? For varje séirskild {6r-
dndring behover det alltsa finnas en vil definierad regel som i sin
tur leder till att en rationell atgird véljs ut av ett stort antal tink-
bara alternativ - allt med det 6vergripande syftet att uppritthalla
kroppens miljo, dess funktioner och dirmed sjilva livet. Det vi-
sar sig att bakterier beter sig hiipnadsviickande “intelligent” iven
i forsokssituationer nér de utsitts for komplexa kombinationer
av forindringar i sin omgivning.

LIVETS REGLERTEKNIK

Livet uppritthalls alltsa genom en mingd sadana hir “logiska
kretsar”, som en dataingenjor skulle ha uttryckt det. Relevant in-
put registreras och behandlas och sedan fattar cellerna/kroppen
beslut om en relevant aterkoppling i nagon form som aterstiller
balansen i cellernas inre miljo.

Analogin mellan ingenjorernas tillimpning av sa kall-
lad daterkopplingsstyrning inom reglertekniken och det som sker
nir levande celler uppritthaller sin homeostas iir slaende. Bada
systemen forutsitter information som kodar or alla delarna i
hiindelsekedjorna, vare sig det handlar om den kontrollen av en
forbriinningsmotor eller en ménniskokropp, I det forsta fallet in-
formation lagrad i form av en programkod i en mikrodator, i det
andra fallet av genetisk information i DNA. Evidensen tyder pa
alt iven den hiir sortens reglermekanismer hos levande organis-
mer ir icke-reducerbara. Den vittnar mot en planlds evolution
och ilika hog grad till forman for en intelligent design. Som ku-
riosa kan nimnas att blotta misstanken om att det existerade en
analogi mellan levande organismer och intelligent konstruerade
reglersystem ledde till att hela detta vetenskapsomrade (cyber-
netik) svartlistades? i Sovjetunionen under stalinismen. Skéilet
var naturligtvis att det pekade i en oonskad riktning, bort fran
den stringa gudlosa materialism som var stalinismen grundbult.

AVSLUTNING

Vi vet inte vad liv dr, men vi ser hur livet yttrar sig. Varje detalj
hos levande varelser ir fascinerande och bir ett vittneshord i
sig, men det ir framfor allt livets intrikata néitverk av samspe-
lande molekyler dir varje enskild process ir intimt forbunden
med alla andra livets processer som ger perspektiv pa fragan om
vad liv egentligen #r. Aven om man kan skala av levande orga-
nismer funktioner som inte ir livsnodvindiga nar man till slut
en grins nir man inte kan komma lingre utan att livet flyr. Livet
som sadant iir icke-reducerbart och vittnar om Guds oéndliga
skaparmakt. Den slutsatsen kan vi dra trots att vi inte forstar fullt
ut vad liv dr. Nir somliga foretridare {or vetenskapen forsoker
reducera sjilva livet till en enkel summa av vibrerande partiklar
kommer de pa kant med verkligheten. Den striinga reduktionis-
mens filosofi fjiirmar oss fran svarel pa fragan om livets mys-
terium, och det inkluderar forestillningen att livet uppkommit
genom en stegvis uppbyggnad av livets molekyler till en levande
cell utan nagon som helst ledning eller styrning. Den som hiv-
dar att vetenskapen forklarat livet éir antingen oinformerad eller
Littrogen eller badadera. Livels innersta viisen ir ett mysterium,
och kommer troligtvis att forbli sa. Méinniskor som valt att accep-
tera naturalismens virldsbild kommer att fortsitta framhérda i
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sin tro att livel bara ér en lycklig kombination av fysik och kemi.
Vi som inser naturalismens begrinsningar kommer att fortsétta
insistera pa att verkligheten ér storre dn sa. Kommer den eta-
blerade vetenskapen nagonsin att komma till den punkten? Den
som lever far se!

LATTLAST SAMMANFATTNING

Det finns ingen evidens ("bevis”) for att livet kan férklaras med
hjalp av kemi och fysik. Daremot kan manga egenskaper hos
livet beskrivas med hjalp av fysik och kemi.

Alla livets processer ar inbdrdes beroende av varandra. Sak-
nas nagot "kugghjul” i maskineriet slutar det fungera och livet
upphoér. Man kommer darfér inte ndrmare livets gata genom att
bara titta pa enskilda detaljer - man maste se helheter, se livet
som fungerande system.

Livets system ar darfoér "icke-reducerbara” - allt liv vi kdnner
till maste ha DNA, RNA, proteiner, energibarande molekyler och
mycket annat inneslutet i ett rum som samtidigt ar skyddat fran
omgivningen och éppet mot den under kontrollerade former.
Sadana system kan inte ha uppkommit genom en stegvis ut-
veckling eftersom det forst ar nar alla delar finns pa plats och de-
ras samspel fungerar som livet kan existera. De maste darfor ha
hamnat dar i ett och samma nu. Sadant kallas en skapelseakt.

Levande varelser kdnnetecknas ocksa av att de ar dynamiska.
Livets molekyler nedmonteras och atermonteras standigt under
kontrollerade former, och det gér organismer anpassningsbara.

Aven "enkla” varelser som bakterier beter sig "intelligent”,
genom att de "laser” sin omgivning och anpassar sig till den
tack vare att de reagerar pa "smarta” satt. Den férmagan finns
inbyggd hos dem och fungerar efter samma logiska principer
som vara datorer.

Allt sammantaget visar detta att livet inte kan ha uppkommit
genom sma stegvisa férandringar, utan genom en skapelseakt
av Gud. Den slutsatsen ar mgjlig att dra utan att man maste
forsta helt vad liv ar.

NOTER

1. Bokens fullstandiga titel ar: "There is a God - How the World's Most Notorious
Atheist Changed His Mind", HarperOne 2008, ISBN: 9780061335303

Det later sdkert kryptiskt att vattenmolekyler skulle vara destruktiva, men faktum
ar att livets stora molekyler som DNA och proteiner ar instabila i narvaro av vatten
och tenderar att falla sénder i sina bestandsdelar. Inuti celler skyddas de darfér pa
olika satt fran att komma i narkontakt med vatten. Vatten ar alltsa pa samma
gang livsnédvandigt och livsfarligt. Detsamma géller syre, men det ar en

annan femma.

Behe M. J. “Darwin’s Black Box", The Free Press, 2006, ISBN: 9780743290319.
http://book.bionumbers.org/how-fast-do-rnas-and-proteins-degrade/

(kortare: https://krymp.nu/if4)

https://en.wikipedia.org/wiki/DNA_repair

De mutationer som undkommer reparation (storleksordningen tre per celldel
ning) arvs vidare av nasta generation celler. De som sker i kdnscellerna fors vidare
till ndsta generation individer. Man raknar med att det i manniskans fall handlar
om ett antal i storleksordningen 100 nya mutationer per generation. Med tanke
pa att andelen fordelaktiga mutationer ar extremt blygsamt i forhallande till de
skadliga ar detta graverande for evolutionsteorin. Enda raddningen vore ett
ytterst effektivt naturligt urval. Ett sddant ma existera i teorin, men inte i den
verkliga varlden. Konsekvensen ar att levande varelsers arvsmassor inte utvecklas
utan ldangsamt men sakert degenererar (bryts ner). Las mer i Sanford J.C.: Genetic
Entropy and the Mystery of the Genome, FMS Publications, 2005, ISBN 0981631614.
7. https://sv.wikipedia.org/wiki/Stalinism#Kultur-_och_vetenskapspolitik
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